
 

Projet individuel de Formation  
Construire son projet personnel en vue d'une insertion professionnelle 

 

Le doctorat est une étape vers l'insertion professionnelle. Un objectif prioritaire de l’École 
Doctorale est de fournir au doctorant l’opportunité de 

 suivre un ensemble de formations susceptibles de compléter son activité de recherche. Le doctorant 
devra avoir un rôle moteur dès la première année de sa thèse dans l'identification et la réalisation de 
son projet professionnel. 

Nous vous invitons à discuter de votre projet professionnel avec votre directeur de thèse ou toute 
personne susceptible de cerner le monde de la recherche ou les domaines d'activité vers lesquels 
vous souhaitez vous orienter. 

Ce document, à compléter tous les ans lors de l'inscription universitaire, permettra à l’École 
Doctorale de mieux identifier les objectifs du doctorant et surtout à celui-ci de se responsabiliser 
autour de son projet professionnel dès le début de sa thèse.  

Avant de remplir ce formulaire, il est important de consulter le site de l’École Doctorale 
(http://ed560.ipgp.fr). 

IMPORTANT : cette Fiche Individuelle de Formation ne signifie pas que vous êtes inscrits aux 
formations et peut/devra évoluer aux grès de vos activités de recherche. 

 

Présentation du chercheur doctorant : 
Prénom :   

NOM :   

Composante de l'Ecole Doctorale :   

En quelle année de doctorat êtes-vous :  

Type de mission doctorale exercée :  

 

Tél. professionnel :   

E-mail professionnel :   

Tél. personnel (mobile de préférence) :  

E-mail personnel :  

 

Identité de votre encadrant(e) : 



Prénom :  NOM : email pro :  

 
Date : 
 
Descriptif du projet professionnel  (lieu, domaine d’activités, public, privé etc …) : 
 
 
 

 
Projet de formation/Formation du chercheur doctorant3 en première année : 
 

Nom de la formation Type de formation1 Volume horaire Commentaires2 

    

    

    

    

 
 
 
Projet de formation/Formation du chercheur doctorant3 en deuxième année : 
 

Nom de la formation Type de formation1 Volume horaire Commentaires2 

    

    

    

    

 
 
 
Projet de formation/Formation du chercheur doctorant3 en troisième année : 
 

Nom de la formation Type de formation1 Volume horaire Commentaires2 

    

    

    

    

                                                 
1 . Il faudra ici préciser s'il s'agit de formations professionnelles générales (compétences transversale, outils de 
travail, méthodologies) ou des formations professionnelles appliquées (compétences spécifiques a des secteurs socio-
économiques, préparation de poursuite de carrière). 
 
2 . Tout commentaire permettant de mieux identifier cette formation au sein de votre projet. 
 
3 . Rayer la mention inutile suivant votre année de thèse en cours. Pour les années passées, les formations 
effectivement suivies et validées doivent être indiquées. Dans ce cas, indiquer le nombre de points attribués à cette 
formation. 
 



 
FORMATIONS VALIDEES AU COURS DE LA THESE          Nom – Prénom :       

Année 
universitaire 

INTITULE Responsable  ou Intervenant Validation  
 Nombre de jours 

Validation 
CFDIP * 

 Scientifiques Non 
scientifiques 

Oui / Non 

 
 

     

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

      
Date et signature :         Scientifiques Non 

Scientifiques 
dont 

CFDIP* 
 Total     
 Total des jours validés dans 

le cadre de l’ED ou du 
Master STEP 

   

*à remplir pour les doctorants avec mission d’enseignement 
Imprimer aussi la fiche bilan disponible sur le site CFDIP 

Total des jours validés  

 

Document important pour la soutenance de thèse 



Participation à des congrès internationaux : 

Nom du Congrès Pays  Description 

    

    

    

    

 
 
Séjours à l’étranger durant la thèse : 
- 
- 
- 
 
 
Séminaires et présentations orales : 
- 
- 
- 
 
 
Articles soumis ou publiés: 
- 
- 
- 
 
Articles en préparation : 
- 
- 
- 
 
Pour la composante Terre-environnement, participation à des stages de terrain (en dehors des stages 
suivis au cours de la Licence ou du Master) : 
- 
- 
- 


